
    एस.डी. प��लक �कूल, पीतमपुरा  
 वा�ष�क योजनाकार- २०२४-२५ 

 क�ा -१
 �वषय- �ह�द�

 �दनांक एवं �दन  शीष�क / पाठ का नाम  गृहकाय�/क�ाकाय�  समके�लत ग�त�व�ध  �श�ण कला

 अ�ैल(1 से 15).
11 �दन 

 �वर और �ंजन क� पुनरावृ��।
पाठ-1 बस पर चढ़

 क�ाकाय�-अ क� मा�ा के श�द, अ�यास
काय�     गृहकाय�-अ�यास काय�, क�वता
पढ़ना| 

 Activity: अ क� मा�ा के श�द� का �च�
बनाए(कला )

 स�वर वाचन और �च�ांकन 

 अ�ैल(16 से 30).
11 �दन

 आ क� मा�ा(गाओ - गुनगुनाओ
क�वता)।
पाठ-2झरना  

 Activity: चाट� पेपर पर �लख� श�द� पर मा�ा
लगाओ

 �च�ांकन एवं �लैश काड� के �ारा

 मई(1 से 15).
12 �दन

  पाठ-3 -टमाटर                         
 क�ाकाय� -समझाना तथा अ�यास काय�
गृहकाय�- �ुतलेख ('अ 'और 'आ' क�
मा�ा )

 Activity: �लैश काड� ग�त�व�ध
 फल� और स��जय� के �च� से रंग�
क� पहचान कर�

 मई(16 से 25).
6 �दन

 �ह�द� म� रंगो के नाम
 क�ाकाय� - रंगो के नाम
गृहकाय�- रंगो के नाम याद करे 

 रंग-�बरंगी व�तु� के �च� �चपकाए ँऔर उनके
नाम �लख�   (EVS-पया�वरण)  फल� और स��जय� के �च� से रंग�

क� पहचान कर�

 जुलाई(1 से 15).
12 �दन 

 इ क� मा�ा।
पाठ-3 �रम�झम बा�रश

 क�ाकाय� - क�वता वाचन ,इ क� मा�ा के
श�द          गृहकाय�-  अ�यास काय�,
क�वता पढ़ना 

 Activity: कागज़ क� नाव बनाना (कला)

 क�वता वचन स�वर 

 जुलाई(16 से 31).
13 �दन

 ई क� मा�ा।
पाठ-4 �ततली

 क�ाकाय� - ई क� मा�ा के श�द ,  क�वता
वाचन
गृहकाय�- �ततली म� रंग भरो ,  �ुतलेख|

 Activity: बटर�लाई पेपर ओ�रगामी  (कला)

 �च�� म� रंग भरो

 अग�त( 1 से 15)
11 �दन

 उ क� मा�ा।
पाठ-5 बुलबुल

 क�ाकाय� - उ क� मा�ा के श�द ,क�वता
पठन ,प��य� के नाम
गृहकाय�- क�वता  पठन , ५ उ क� मा�ा के
श�द �लखना  

 Activity: प��य� को दाना पानी देना |(EVS)

 काय� प��का म� प��य� के नाम

 अग�त(16 से 31).
12 �दन

 ऊ क� मा�ा।
पाठ-6 चूहा।
�ाकरणः �ल�ग बदलो।          

 क�ाकाय� - ऊ क� मा�ा के श�द, �ाकरण-
�ल�ग बदलो                       गृहकाय�-  ऊ �क
मा�ा के श�द �लखे ,�ुतलेख|

 Activity: काय� प��का

 �ाकरण वक� शीट �ल�ग बदलो 

 �सत�बर( 1 से 15).
15 �दन

 � का �योग।
अध�वा�ष�क परी�ा के पा��म का
अ�यास तथा क�ा परी�ाएँ

 क�ाकाय� -� क� मा�ा के  श�द
गृहकाय�- अध�वा�ष�क परी�ा के पा��म
का अ�यास

 Activity: �च�� म� रंग भरो

 �सत�बर ( 16 से 30)
12 �दन

 अध� वा�ष�क परी�ा

 अ�टूबर(1 से 15).
8 �दन

 ए क� मा�ा।
पाठ-7 ब�� क� रेल।
फल� के नाम।                       

 क�ाकाय� - रेल गाड़ी बनाकर क�ा म�
क�वता गाएगें                  गृहकाय�-  ए क�
मा�ा के श�द �लखे

 Activity: रेलगाड़ी का �च� बनाकर उसम� रंग भर�
और उससे संबं�धत श�द �लख�  (सामा�य �ान )

 कहानी सुनकर और �दखाकर
रेलगाड़ी के �वषय म� जानकारी 

 अ�टूबर (16 से 31).
12 �दन

 ऐ क� मा�ा।
पाठ-8 �आ सवेरा ।
�ाकरणः वचन बदलो 

 क�ाकाय� - ऐ क� मा�ा के श�द   ,  वचन
बदलो  ,क�वता  पठन            गृहकाय�-
क�वता  पठन

 Activity: हम� सुबह ज�द� �य� उठना है, इस पर
5 पं��याँ बताए|ं (नै�तक �श�ा )  वाता�लाप के �ारा सुबह ज�द� उठने

के लाभ 

 नवंबर (1 से 15).
9 �दन

 ओ क� मा�ा।
पाठ-9 कोयल।                        

 क�ाकाय� - ओ क� मा�ा के श�द  ,क�वता
पठन                                     गृहकाय�-
�ुतलेख

 Activity: कैसी वाणी बोलनी चा�हए  इस पर
चचा�

 मीठ� वाणी पर चचा� 

 नवंबर (16 से 31).
9 �दन

    औ  क� मा�ा।
पाठ-10 खेल �खलौने।              

 क�ाकाय� - औ क� मा�ा के श�द ,
गृहकाय�- पाठ का पठान,�ुतलेख

 Activity: अपने पसंद के �खलौन� के �च�
�चपकाए ँ, अपने पुराने �खलौने ज़�रतमंद ब��
को द� ,अपना पसंद�दा �खलौना लाओ और एक
कहानी साझा करो  (सामा�य �ान )  �खलौन� पर चचा� और कहानी 

 �दस�बर(1 से 15).
11 �दन

 अनु�वार(.)।
पाठ-11 रंग-�बरंगी पतंगे।
पाठ-12  अनुना�सक( )
चाँद का �झ�गोला      

 क�ाकाय� -(.)मा�ा के श�द
गृहकाय�-  (.)मा�ा के श�द के श�द �ल�खए

 Activity: कागज़ क� पतंग बनाए ँऔर अपने
दो�त� के साथ उड़ाए|ँ
चाँद क� आकृ�तयाँ बनाए    (कला)  पतंग और आकृ�तय� पर चचा�

�व�डओ के �ारा



 �दस�बर( 16 से 31).
13 �दन

 संयु� अ�र के श�द।
�, �, �, �.
�ह�द� �गनती १ से २० तक 

 क�ाकाय� -  सयंु� अ�र , �ह�द� क� �गनती
गृहकाय�-  �ह�द� क� �गनती  ,�ुतलेख

  Activity: श�द पहेली(Maths) (बु��शीलता)

 सोचो तो जानो, पहे�लय� के �ारा
(वचन ग�त�व�ध )

 जनवरी(16 से 31)
13 �दन

 पाठ-14मेरी पाठशाला।
�ाकरणः वचन बदलो।     

 क�ाकाय� -क�ठन श�द,�� /उ�र,अ�यास
काय�                                गृहकाय�-  मेरे
पाठशाला  पर 5 पं��याँ �लखो|

 Activity: �कूल का �च� बनाकर �चपकाए ँऔर
उस पर पं��याँ बोल�  (कला)

 �व�ालय पर वाचन  ग�त�व�ध 

 फरवरी( 1 से 15)
12 �दन

 पाठ-15�च�ड़याघर क� सैर।
पाठ-16 पेड़-पौधे।
जानवर� के नाम

 क�ाकाय� - क�ठन श�द,�� /उ�र,अ�यास
काय� ,  जानवर� के नाम
गृहकाय�-  एक पौधे का �च� बनाइये और
उसके भाग� के नाम बताइये,�ुतलेख

 Activity: �कसी एक जानवर का मुखौटा बनाकर
उसके बारे म� जानकारी �ा�त कर�|          एक पौधा
लगाए|ं    (EVS-पया�वरण)  पौधारोपण के �ारा वृ�� का मह�व

और वक� शीट

 फरवरी(16 से 28)
10 �दन

 पाठ-15 फल� का राजा।
फल� के नाम 

 क�ाकाय� -फल� के नाम
गृहकाय�- पाठ का पठान,�ुतलेख

 Activity: अपने �कसी पसंद�दा फल पर पाँच
वा�य बो�लए ( भाषा और सामा�य �ान)  अपने पसंद�दा फल के बारे म� बताओ

| 


